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Des mauvais effets de la chaufferetce fur
la fanté des femmes ; par M. J4C0B
MENEGHETTI; doiteur en médecine.

PARMI les objets les plus utiles & les
plusintéreffans des connoiflances humaines,
on devroit certainement diftinguer la mé-
decine, cette {cience qui a pour objet de
foulager Phumanité {ouffrante; ainfi, con~
ferver aux hommes la fanté, foit en pré-
venant les maladies, foit en accélérant leur
‘guérifon, tout le monde convient que cefk
le devoir précis d'un médecin.

Ceft pourguoi, de lantiquité la plus
teculée jufqua nos jours, les maladies du
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294 Bcoromie ,
fexe fixérent Pattention principale des mé-
_decins; & quoique la plupartr de leurs ou-
vrages maient pas le mérite déwre bicn
€crits, ils prouvent néanmoins que Pon
connoiffoic alors limportance da {ujer, &
que Ix médecine ne far pas plurd: foumife
a une crude régulicre & méthodigue, que
Ta:t de guérir les maladies des femmes a
fait des progres confidérables. :

Malg:é cela l= {ort des femmes eft cer-
tainement plus A phindre que le nbrre,
vu quelles font plus fujertes a beaucoup
de maladies communes anx deux fexesy
il lour en vient enfuite un grand nombre
d’aurres qui leur f{ont particulidies, f{oit
par la diverfied des parties fexuelles, foir
pat les devoirs auxquels la natare les a
deftinées, ou par leur organifation délicates
c’cft pourguoi un médecin doit {urtout s'ag-
pliquer 2 I'étude des femmes, en les con=
fidérant dans Péiar du célibat ou dans celui
de mariage. Ce n’eft point ici mon intertion
de parcourir la lifte des malheurs qui
peavent indiftinétement les affliger dans
Tun & laucre érat, mais bien de mettre
fous un point de vue général un ulage
trés-mauvais, devenu aujourd hui extréme-
ment familier, je dirai méme prefque
univerfel, chev les femmes de tout 4ge &
de toute condition.

L’ufage d'une cfpéce de vaiflean appelé
chauffereree fea le fujet trés nouveaun que

Chauffage : Chaufferetze. 195,
je traiterai; & je prétends donner aux
femmes les preuves les plus convaincantes
des f{uites trés - dangereufes queniraine
cette manicre de {e réchauffer; manicre qui,
autant elle leur paroir attrayante, je dirai
prefque néceflaire au premier conp-d'eeil,
autant la raifon & Pexpérience d'accord
en ce point, fourniffent des preuves éga-
lement fortes pour la profcrire entiereinent.
Il y avoir déja longtems que' javois le
dslitin de diriger mes recherches {ur cette
maricte, mais jen craignois le mauvais
fuccds, fachant par expérience combicn il
éroit difhcile de changer les ufages auro-
rifés par le tems.

Le docteur Merzgero eft le feul auntenr
avec lequel je me rencorntrai, loifque j'éteis
a Pavie, en qualité d’¢rudiant de ccue
univerficé, fous mon favantmaitre M. Tiflot,
dont le nom fera toujours cher a Ihuma-
pité, ainfi quaux médecins; le do&eur
Metzgero, disje, eft le fenl écrivain qui
ait touché légérement, & comme en paf-
fant, un {ujet de cette nature dans un
recueil volumineux de pluficurs mémoircs
médicaux qu’il a compilé dans les pays-
bas. Lidée qu'il nous préfente dans cet
atticle des défordres quapporte en général
P'ufage des chaufferettes 2 la {anté du beau

Jfexe, me conduifit & prendre en confidé-
ration cet objet plus importa&t quon ne
iy
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le croit, par les fuircs dangereufes qulen-
traine cet ufage. Le beau fexe devroir de
toutes manicres me {uvoir bon gié de lin-
téice que je piends a fa fanié, me flatant

que mes efforts pour repréfenter les dan-

gers de ce préjugé porulaiie, ne feront
point tout 2 fait infractucux. ;

Ceft une chofe maiheureufement trop |
commune & connue de tout l¢ monde,
que la plus grande partie des femmes,en . 1
vue de fe meitre a couvert de Pinclémence
de Tatmolphéie, ont coutume de plicer
en safllyant des chavficrestes fous lewrs
juppes. 1l eft aifé de voir que d’one telle
pofition doivent naitre les accidens les plus |
graves, attendu que la grande chaleur,
qui s*¢léve infenfiblement du récipient dans o
iz vide interne des habiliemens des femmes,
ne peat que réchauffer par-tout les extréd-
mités inférienres, & fe faire {entir jufque
fur les parties génirales.

Pour expofer les accidens des extrémités
inférieures , je n'ai qua rappeler les cffets
mécaniques que la chaleur a coutume
d’opérer {ur nos folides, qui font d’ouvrir
excellivement les porcs curanés, & de faire
perdre pat-1a 2 la peau fon élafticiz¢ pata-
relle ; de forte quil doit néceflairement en
réfulter, que les’ conduits excréteurs y
Liffent écouler en quantiré une {ueur qui
relache la fibre, ralentit la circulation, &
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quils reproduifent enfuite cette pefanteut
habituelle des jambes, & ces enflures i
fréquentes qui font au moins courir un,
danger , lorfquon veut connoitre leur na-
turc, & quon les traite comme des gon-
flemens d’hydropifie; il en réfule auffi
des varices dont plufieurs dames fe plai-
gnen: tant. Quoiqu'on attribue en général
tous ces accidens a une testure de fibres
trop liche & wop délicate, ou au défaur
d’une circulation aifée, toutes chofes bien
examinées, je fuis d’avis que lufage des
chaufferettes y a beancoup de part. En
ourre la fenfibilité de la peau sangmentane
par ce moyen, la mafle des humeurs s’exal-
tant, la lymphe saltérant & éprouvant
toujours de fréquentes alcernatives de chaud
& defroid, ceft peut-éure pour certe raifom
que quelques dames d’une conftitution dé-
licate font tourmentées d’engelures aux
pieds, & déréfipelles par-tout le corps.

En repaflant enfuite toutes les recher-
ches fur les aledeations phyfiques des par-
ties génitales, qu'une chaleur extracrdi-
naire faic éprouver, chalenr occafionnée
enticrement part les chaofferettes, je dus
marréier a celles que la prarique m’a fic
remarquer en diverfes rencontres. Les par—
ties génitales venant done A étre échaunfées
conlidérablement par Fadtion de la chauf-
ferstte, i arrive que Ieurs fibres fe relz-
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248 Economie , i
chert fucceflivement, & quil e forme
en conféquence aux voifinages de l'aterus,
un plus grand concours d’l‘.umcursa & un
retard proportionné qui doivent déranger
les fonctions naturelles de ce vifcere. La
quanticé d’humeurs ¢tant angmentée pat
ce moyen dans ces parties, ainfi que hm-:
tation des nerfs par une fenfibilité excédente
acquife, on ne fera point f{urpris de voic
fi fréquemment, {ans caufe manifefte &
fenfible, tant d'avortemens & fi opiniatzess,
& les flcurs blanches réfitant 3 toutes les
médecines, Pirrégularité des menftrues &
les maux qui en dépendent, fans oublier
les accouchemens prématurés & leurs fuites
terribles, enfin toutes fortes d'atraques de:
nerfs, que Pon obferve cependant. plus
généralement chez les perfonnes qui ont
Ia fibre délicare & fenfible. :
En effer les nerfs en manifeftent les:

premiérs effers; & celvi que M. Jean-
Georges Zimmermann (1) dit avoir lui-
méme obfervé , que les perfonnes hyfté- =
riques ou hypocondriaques éprouvent fans.

aucune autre raifon de grandes foiblefles,
de fréquens évanconiflemens, des diarrhées -
qui ne finiffent que lorfque le tems fe

(1) Fra't? de I'expérience, teme H, chap. V. 8
P 321 7}

il.“."'n“‘}ﬁ

Chauffige : Chaufferesse. 299 v
rafraichit, peut ici venir 2 propos, puiloue
la chaleur de Patmofphére doit opérer {ar
nos folides un effer analogue, en mettant
les fluides dans le plus grand mouvementr,
Voilz pourquoi-use des-{erfaticns, je. ne
dirai point des plus périlleufes, mais des
Flus ficheufes quéprouve la plus grande
paitie des femmes au moment o clies {e
fervent de la chaufferette, eft celle de fe
rendre extrémement fenfibles 2 toutes les
mmpreflions de Fatmolphere dont elles pré-
voient les changemens par Iétat de leus
fanté. Cela eft fi vrai que jai pn m'en
aflurer dans ploficurs affemblées, oy quel-
ques dames faifoient ufage de chaufferétres;
lotfqu’elles durent les retiter de deffous
elles, je les vis palir fur le champ, ércs
prifes par un frifon qui les faifoit bégayer,

Ainfi les femmes ne tombent-elles point
dans la plus grande errenr, lorfquielles
creient ou du moins fe flattent que Pufage
de la chaufferette eft le viai moyen ds
sélifter plusaifément 2 limpieflion fiches fe
du froid; & neft-il pas plutde le moyen
le plas propre 2 les faire vivre, je dirai
méme dans une convulfion continuelle?
Dire le contraire, feroit chercher 3 fouteniz
une errcut démentie par la raifon & Pex~
perience.

En revenant au bur dont je me {uis an
peu ¢loigné, je ne deis peint omeztre ik
suclques faics particulicrs dont jai eu conmr

N v
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noiflance lorfque je tichois d’acquérir de
plus en plus des lumiéres fur ces recher-
ches.

Je fus un jour confulté pour un cas
particulier. Une jeune femme {c plaignoit
d’upe grande facilité quelle avoir d’avorter
toutes les fois quelle devenoit grofle dans
le fort de I'hiver, nonobftant que de fon
aveu elle mit en ufage toutes les précaurions
que Ponr doit prendre dans de rtelles cic-
conftances. Aprés uz mar examen fur la
caufe d’un phénomeéne aufli fackeux, jai

conclu qu’on pouvoit Parttribuer avec quel-

que fondement a 'ufage dela chauffererre,

laquelle fomentant les parties génitales par

une forte chalear, il devoit néceflairement
en réfulter que le concours du fang dans
Yuterus fe faifoir fort irrégulicrement, &
quen y abondant, il pouvoit exciter une
hémorrhagie dontl'avortement eft prefque
toujours la {uite.

En outre, fi 'on fait attention 3 Iérat
des nerfs, qui chez ces perfonnes devien-
nent tres fenfibles, & A cette foiblefle gé-
nérale qui (uccéde aux pertes abondantes
utérines, il weft pas difficile d’expliquer
1a caufe pour laquelle les avortemens font
f1 fréquens. M. Tiflot, dans fon effai fur
les maladies des gens du monde, parle d’uns
femme qui, érant groffe de trois mois,
avorta donze fois fans jamais avoir pu
pafler ce tems critique. Mais en reprenans

Chauffage : Chauffererte;  3o¥ '
Ie fil de mon obfervation, je dirai que ™"
la femme qui en a fait le {ujet, ayant aban~
donné la chaufferette , mit au monde %
terme tous les enfans qui {uccédégent A cette
époque; alors je reconnus avec fatisfaction
que je ne m’étois pas trompé.

Le fecond exemple concerne une jeune,
dame pleine de douceur & d’affabilité, qui
éroir affligée de fleurs blanches qui la ré-
duifoient 2 un érat d’amaigriffentent ma-
nifefte. L’époque de I'écoulement le plus
abondant de cette incommodité éroit lorf~
quelle fe fervoit de chaufferette ; ainfi aprés
avoirexaminé ératde{es nerfs qui n’étoient
point fort délicats, celui de f{a fibre qui
iwéroit pas fort tendue, la natare des hu-
meurs qui n’étoient point icres, & la fitua-
tion de luteras qui navoit aucun vice
local, je pris pour caufe inftrumentale de
ce Hux Pemploi que faifoit cette dame de
la chaufferette. Je lui *prefcrivis donc ,
comme le feul reméde a fon mal, la pri-
vation de ce meuble attrayant. Elle loua
beaucoup mon confeil, patce quelle le
trouva fort raifonnable ; Payant fuivi, elle
1e tarda point  en voir les meilleurs effets
pat le recouvrement de fa fanté.

Enfin le troifiéme cas eft celui dune
femme qui depuis plulieurs années éprou-
voit pendant Phiver un cours irrégulier de
fes écoulemens périodiques. Le printems
commencoit & peine & paroitre, que fes




30z Economie ,

menftrues devenoient plus régulicres. Dans:
cette alternative de bien & de mal, mais
plus de mal que de bien, elle fe détermina
enfin 3 me demander quelque fecowss propre
a la tirer de cette peine. D’aprés tout ce
que j’ai pu recueillic des informations de
cette femme fur fes atraques précédentes
& fa {anté ordinaire, il me vint dans lidée
que P'ufage de la chaufferette pouvoit con=

tribuer 2 nourrir ce mal obftiné. L’effet que.

produifit ma premiére demande me con-
firma dans mon opinion, & laveu de la
perfonne la changea en certitude; ayant
ainfi pénérré la canfe du mal, j’en indiquai

a cette femme le reméde & lui en parlai

avec fermeté,

En me fecondant elle vit avec plaifir fes
menftrues rentrer dans les bornes naturelles,
& fa fanté {e rétablir. On voit donc claire-
ment pat-13 combign les femmes font pew:
fondées A regarder cetre manicte qui seft
introduite de fe réchauffer comme une
fimple commodité & une économie. Mais
on n’a point encore ici limité les maux
auxquels cet ufage les affujettic, maux qui
fe réalifent par Iinfluence fympatique ow
par le confentement des organes affedtés.

S ECONDE, SE €FEIL®o N~

C’es T une queftion trés-ancienne , & que:
les phyfiologiftes modernes difcutent em~

B e i et
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core , de favoir {i le mécanifime fyi.za-
tique procéde , dans 'économie animale,,
de Ia&ion de cstre union admitable le
parties , lefquelles , irritées par quelquwa-
gent mécanique , influent toutes du plus au
moins les unes far les autres , comm~ entre
les premiers péres de la médecine oypinoit
Hypocrate; ou, {elon les écrivains moder=
nes, par I'intervention des nerfs. Quel'z que:
{oit néanmoins la chofe, a I'égard ac Pex-
plication théorique, le fait eft que fon ac-
tion impulfive {ur l'exercice des fontions
du corps humain, eft prouv 2 par une foule
d’exemples qui fe préfentent fans cefle an
médecin obfervateur; qui peut les regardes
comime un principe certain.

Mais outre cette harmonie générale des
parties , il en eft encore d'autres , qui,
comme Pobferve M. Gorter, correfpon-
dent {ouvent plus étroitement entrelles, &
dans ce cas I'affe@ion d’une pattie travaille
évidemment fur autre. Mon intention eft
ici de diriger mes recherches fur ce genre de
fympathie fingulier, f{ur le confentement
des extrémités inférieures & des parties-ge-
nitales avec les vifceres du bas ventre
avec la peau, & furrout avec le ceeur, fur
lequel on a remarqué, depuis Hypocrate
& Gallien , ure influence étonnante ; je
défire par-1d de faire ouvrir les yeux aw
fexe {ur beaucoup d’autres de'fgrdres qui
Iui farviennent encore par la méme caufe.
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La pratique journalicre m'a fait connoitre
un grand nombre de femmes qui, lor(=
qwelles fe fervoient de chaufferette, éprou~
voient tout-a-coup une ardeur interne &

ane efpcce de délire, accompagné quelque-

fois de reflerremens au bas ventre 5 mais le
plus fouvent celles qui font fujettes 3 de
grandesaltérations, & des échauffemens , aux .
hémorroides, éprouvent des conftipations
obftinées , & réfiftent &' toutes les médeci=
nes; quelquefois de fréquentes diarrhées &
des douleurs aux voies urinaires. Il n’y 2

pas long-temis que jai connu une jeune

femme 2 qui la chaleur de la chaufferette
enflammoit les génitales & I'urine, de {orre
quelle éprouvoit trés-fouvent, lorfquelle

; : : o
€vacuoit , une chaleur trés-forte , quelque~

fois un empéchement manifefte qui fe rer-
minoit enfin par une fuppreflion abfolue, |

Siil arrive quela peau du bas-ventre feu<
fement fe refferre, il senfuit alors que le
cours de la tranfpiration infenfible érant
fupprimé , la maticre de la tranfpitation
satréee 3 fa peau, en produifant ainfi des
vices cutanés, comme des douleurs 3 Ia

peau, des chaleurs & destaches {urla figure,

& d’autres effloreflcenfes puftuleufes ; on
bien elle reflue viciée dans la mafle des li-
quides , & caufe différens défordres, rela-

tivement 2 la fontion de Yorgane fur le~

quel elle fe fixe.

Que le coeur ait un lien éeroit &' immes
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diat avec les pardies génitales, onen voit
une preuve tiés-convaincante daas Iirat
de beaucoup de femmes , qui a I'épojue
de leur groffeile, ou au moment de leurs
évacustions périodigues, éprouvent le plus
fouvent une petite difficuleé de relpirer, &
touflent fréquemment; ces accidens {c ma-
nifeffent pour lordinaire par la pléthore
paitiale de l'uterus, ainfi que par laction
du {yéme nerveux.

L'ufage de la chaufferette occaficnnant
quelqwimpretlion fur-les partics dont nous
venons de partler, il n’eft pas difficile de
concevoir comment leuraltération phyfique
doit fouvent influer {ur Paction du coeur.

Il y a encore une autre raifon pour la-

“ quelle cet organe, plus que tout autre, eft

fouvent aff2&¢ 5 elt la vie {édentaire que
les femmes {ont obligées de mener en ref-
tant aflifesda plus grande partie de leur exif-
tence.

Ainfi, la vie {édentaire , en privant la
cicculation du mouvement convenable , la
pofition de la perfonne, lotfqu’elle fe tient
aflife , & la {ubftance délicate des poumons
pat lefquels le fang fe décharge avec plus.
d= lentear, font les premiéres fources qui
difpofent les femmes aux anxiétés du ceeur,
aux toux incommodes:, aux enrouemens,
aux aftmes opiniatres, &c. Ceft pourquoi,,
penfant A combatrre le danger réel des chauf-
ferettes , il éroit bien néceflaire que je




306 Economie

nomifle rien de tout ce qui pouvoit in-
fluer fur le defltin que je méditois; je de-
devois donc encore prendre en confidéra-
tion les funeftes effets des vapeurs du char-
bon, dont les femmes {e {ervent ordinaire-
ment pour remplic leur chaufferece.
On ne peut nier I'influence iéelle de la
fumée des charbons enflammés {ur P'écono-
mie animale. Le défordre qu'elle entraine
eft connu par tant d’exemples funclles,
qu'on ne peut le révoquer en deute, b
{uffir de parcourir Phiftoire de la médecine
pour s’en convaincre entiérement. b
1l confte, par un rélukar d'expériences
muldplides, que, dans la combultion des
charbons enflammés, il fe développe une
vapeur qui, ¢tant de nature narcotique,
approche de Popium, quant aux effets, de
forte que cette vapeur méphitique, fe mé-
lant avec Fair de Fatmofphére, & s’intro-
duifant chez les femmes, qui paffent les
jours avec leurs chautfercttes, par les voies
des poumons & du canal alimentaire dans
Ia maffe des humeurs, ne peut qu’y porter
le trouble, notamment 4 la téte , en y pro-
duifant une pléthore partiale. 1l neft done
pas éronnant,, d’apres cela , que tant de
perfonnes f{e plaignent tous les jours de
fortes douleurs de téte, de vertiges, d’éva=
nouiffemens & d’une foiblefle univerfelle. %
Je penfe que I'on doit attribuer ces effersa

|

e

la raréfaction des fluides , excitée non-feu-
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tement par la chaleur de la chauffererte ,
mais encore par Paction méphirique du
charbor. Je me fuis affuré que la chofe
{roit réelle 5 & le cas que je préfente ici
mettra tout-2-fait hors de doute les efprits
encore chancelans, & qui ne font peut-ctre
point convaincus de vérités aufli palpables.
Une rencontre imprévue me procura lentre-
tien d’une dame de beaucoup d’efprit; apres
quelques propos , la converfation érant
tombée par liafard fur les dangers que les
femmes courent en faifant nfage des chauf-
fe:ettcs, comme d’'un reméde innocent pour
{e mettre 2 Pabri du froid; voici fidélement le
técit de la dame : « Je reconnus, me dit-

v elle, & m’aflurai, malheureufement trop

» tard , des mauvais effets qui proviennent
» de cer ufage, par les ardeurs internes
» quil me fufcitoit, les échauffemens qui
» me furvenoient tout-a-coup 2 la figure,
» par des (enfations de shaud & de froid
» que jéprouvois alternativement, & quel-
» quefois des chocs convulfifs trés mani-.
» feftes. Mais celui qui m’opprimoit le

» plus de tous, me faifoit veiller avec

» peine i la dire&tion domeftique de ma
» famille, écoit un trés-grand mal de téte,
» aujuel fuccédoit tres-fouvent un affou-
» piffement infupportable,, & quelquefois
» méme un vertige ténébreux. Ayant recon=
» nu de cette maniére la {ource naturelle
» de mes maus, je concus pour la chauf-




308 Economie s

» ferette cette aveifion que méritoit bienlg
» fiwation critique de ma fanté »,

La réunion circonftanciée de tous ces faits
n’eft point, comme chacun le voit, un jen
de I'imaginanion qui ciée des dangers , maig
bien le réfulrar dune obfervation fidelle
il {eroit donc ivutile d’en recueillit un plu
grand nombre qui ne ferviroit d’ailleugs
qu’d rendre plus volumineux mon opuf,{'.
cule , funs pour cela donner de meilleures
preuves du darger évident qu’entraing
Iufage de la chaufferette. Si donc il e
viai que les objets nous frappent toujours
a proportion de leur grandeur, qui pour~
roit exciter antant la fenfibilité des femmes
que laffligeant tableau des maux qui les
environnent de tous les cotés? i1

1l eft tems 2 préfent que je dife quelque é-’._ |
chofe des défauts dont eft marquée la pean {&15: '
des parties qui font expofées davantage
A la chaleur continuelle de la chaufferetre.
La connoiffance de ces difformités cutanées
pourroit peut-étre faire plus d’impreflion
{ur lefprit délicat des femmes, que Paffem-
blage de tant de maux; il vaut donc mieux’
leur en faire fentir tout le poids. ¥

Les femmes recherchant tous les moyens:
de plaire aux hommes , s'attachent 2 tout
ce qui peut contribuer 2 faire reffortir da='
vantage leur charme; sétant donc bien af= %{
furées que leffer de la chaufferette flétric’
d’yne manicre fenfible & manifefte un

’
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artie deleurcarnation; ilioc paron quecct e

sétlexiondevroi éuele motir le plus puitlane

pour les détourner d'un ufige aufli nuitible,

au moins, que celui quob{irvent les femmes
qui préiérent leur-beante a leur fanté,

Je fais fort bien que pour plawre au beaw
fexe, il faut {e préter en géncral aux er-
reuss & fe conformer anx ufages érabis;
je lais encore que Y'on a toujours refpe@é
les préjugés du monde, & que le plaific
a tonjours hat la rigueur des régles; ce-
pendant , comme mon intention ne tend
qw’a profcrire une coutume aunfli perni-
cieufe A 1a fanté du fexe, qu'a fon inté-
rét perfonnel , je crois pouvoir dire libre~
ment ce que je penfe, & ce qui peut tour-
ner a fon profir. Je dirai donc que cet
afage, qui défleche les chairs, quoiquan-
torifé par le tems, & fi généralement ré<
pandu chez lcs femmes , devroit étre com-
battu haurement par les médecins, & ré-
prouvé méme par quiconque a un peu de
bon fens.

Lor[gue je fréquentois les hopitaux de
Padoue, Pavie & Milan, poury faire ma
pratique de midecine , jai vu plufieurs
fois avec furprife que qucljues malades
avoient toute la peau des jambes bralée 2
la partie poftéricure , ainfi qu'une bonne
partie des cuiffes 5 couverte en dautres
endroits de bandes livides, d’endurciffe-
mens calleux, d'apretés arides’; enfin, je
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rougis de le dire, d'ulcérations ués-dé-.
gotrantes. Le chirargien impattial 3 qui le.
devoir de fon miniftére permet la vifice
des patties indiquées, pourra , avec plas de
fondement , rendre témoignage a cetr
vérité. Pt
Je ne puis cependant diffimuler que cesi
vices cutanés {e manifeftent d’'une maniére.
lus fenfiblz dans la claflc nombreufe du
ﬁas peuple , que dans les perfonnes de Vo=
dre moyen , & beaucoup moins encor
dans celles d’un rang fupéricur. On en re-
connoitra aifément la caufe, pour peu y
qu'on réflichifle 3 Iétar de mendicité des,
pauvres gens,'qui, ne buvant pas de vins.
échauffancd & n’ayant point de mets nour-
riffans , mais expofés , vice versd, aux fi=
gueors d’un atmofphire inconftant, & pri-
vés tout-a-fait des véremens néceflaires pour
couvrir les chairs nues, palpitant de froid, -
s'empreflent A chercher du feu, en remplif=
fent leurs chaufferettes, & attendent 2 peine.
que la flamme , pour ainfi dire, {e foith
¢teinte pour s’en fervir. X
Jai appris de la bouche de plufieuis’™
dames, quau moment de fe fervir de leags *
chaufferetzes elles prennent toujours leg
#précautions dont eft incapable le  perigh
peuple, c’eft-a-dire, qulen réglant 2 la vod
lonté le degré de chaleur, elles défendent leg S
parties qui y font le plus expofies; moyen~
Rant quoi clles prétendoient pouvoir {e ga=

ey
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rantit de toute impreflion fur les chairs, &
de rtout accident facheux qui pourroit arri-
ver 4 leur fanté. Je ne difconviens pas
quune {emblable précaution ne foir rees-
louable ; mais je dis aufli que lexpérience a
fait voirclairement qu’elle ne fuffit pas pour
empécher que la fanté ne s'en relente, que
la peau ne fe colore au bout d’un cerrain
tems, & qu’il ne lui furvienne du plus au
moins des taches livides & noires. 1l eft
certdinement peu de perfonnes qui n’en
portent avec repentir & confuiion quel-
quefois les marques affligeantes. Enfin ,
pour abréger, d’olt proviennent ces taches
livides qui {e trouvent fouvent fur les jam-
bes de beaucoup de perfornnes qui, dans le
plus fort de Phiver , pour fe garantir du
froid , aiment 2 paffer une bonne partie de
la journée aflifes a un feu continuel, finon
de Peffer de la chaleur réverberante» Et
Fon dira peut-étre que ces perfonnes s'ap-
prochent du feu les jambes découvertes?
Non flicement. 3

- Je fuis enfin parvenu jufguwod m’a pa
conduire la délicatefle de cette dernidre
partie. Si je n’ai point rempli lattente du
public, ce ne fera point de ma faute. Je
fuis bien éloigné de préfenter cet eflai
comme un projet général de réforme, &
de me flatter d’ayoir obtenu les applau-
diffemens. Il me f{uffit feulement que Fon
me rende juftice ; jai fuivi le fentier que

A
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-~

javois en vue , en combattant le mieng
qu’il ma été poflible , une coutume aufly
préjudiciable a la confervation de la plus
chere ‘moitié du genre humain,

I
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vie dans les cas d’a

Conduite & procédés pour rappeler & la
];/’zyxz’es caufées par

la combufttorn des corps, rels que le

charbon ordinaire , la braife ; le charbon

de terre, la tourbe, & méme par e
trop grand feu. :

D. Quers font les fecours eontre ces:

fortes d’afphyxies?

R. Ce genre d’afphyxie, ainfi que routes

celles queproduifentles moffetes en général,
doivent étre combattues par des moyens

raftaichiflans; ce qui différe effenticlement

du traitement des noyés, quil fant rée

chauffer fans cefle. Cependant comme on
a vu que les perfonnes noyées dans Fean
chaude, le vin, & autres liquides fems.
blables, ne devoient pas étre autant ré-

chaufiées que celles qui fe noient dans

Peau froide; de méme il y a telles moffetes
dont Peffet ne doit pas étre combattu par un
traitement abfolument rafraichiffant. Ces
modifications feront indiquées en traitant
de chaque moffete en particalier.

D. Y a-t-il des précantions 3 prendre
en fecourant les petfonnes frappées par la
vapeur du charbon?

R. Pour le moins autant qao’en allant
au fecours des noyés. Vous en jugerez par
le terrible exemple du boulanger de Chat-
tres, qui perdit fes deux fils, {a femmre
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& fa fervante, dans une cave ou il avoit
imprudemment entafl¢ de la braife de fon
four. Deux de {es voifins y périrent encore,
pour avoir ¢ré imprudemment au fecours
de ces infSrrunés. Une circonftance remar-
quable, ceft que la fervante, retirée de la
cave par le moyen d’un croc, refpira quand
elle fut en plein air; mais on la faigna tout
de fuite, & elle mourue fur la place.

D. Indiquez - moi ces précautions le
plutée poflible?

R. Vous avez déja vu celles quen gé-
néral il eft néceffaire de prendre pour toutes
les moffetes. Une chofe quil faut bien
retenir, ceft quindépendamment du re-
nouvellement de lair par le moyen d’un
brafier allumé, on doit encore, alots, en
changer la nature, en répandant de l'eau
chaude ou froide; eau étant le véritable
{pécifique contre les moffztes. Ceft pour-
quoi g ceflt dans unc chambre que la
moffete s’eft formée, n’y entrez, pour en
ouvrir les portes & les fenétres, & y érablic
un courant d’air, qa’en tenant en main un
arrofeir, ou un broc plein d’eau, avec
lequel vous la répandrez par le moyen
d’une efpéce de goupillon.

D. Mais {i Paccident arrive dans une
cave ou dans quelqu’autre lien profend?

R. Si ce lieu ne renferme pas des ma-
tiéres  combuftibles, aprés y avoir donné
entrée a Vaic extérieur, par le plus d’ouver-
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tures qu’il fera poffible d’y pratiquer, defe
cendez-y un brafier allumé, & mettezy
de I'ean en évaporation dans des vaifleaux
larges d’ouverture, ou inondez-le deay

froide. Ce n'eft pas autrement que lon
vint A bout de détruire la vapeur meur-

triére de la cave de Chartres. §

Ce moyen eft encore celui que linvens
teur des Poéles hydrauliques emploie, en
plagant au-deffus du poéle un vafe d’ean
qui s’évaporant fans cefle, balance & dé=
truit Peffer de la vapeur du charbon (1),

(1) A propos de ces potles hydrauliques , il eft
néceflaire de prévenir que la chaleur humide qui
réfulte de cette manidre de chauffer les appartes
mens, n'eft pas faine, & peut donner licu 2 des
affe@ions fcorbutiques, furtout parmi les enfans,

- On prévient ce ficheux effer, en pofant fur en

carreau des fenétres un peiit ventilatenr de fer-
blanc, & furtout en mélant quelques cuillerées
de vinaigre a I'eau échauffée par le poéle. Ce n'eft
pas non plus fans danger que Pon chauffe les
bains avec le cylindre, & qu'on place de la braife
fous la table. C'eft par cette caufe que le mar-

chand & la marchande de modes de la rue Saine=

Honoré, a la Corbeille galante, périrent il y
a quelques années, & qu'au {éminaire de Saint-
Magloire, M. I'abbé Briquet de la Vaux, fut
également frappé d'afphyxie. La braife , mife fous
la table, produit le méme effet.

On fe garantit d’accidens, dans le premier cas,
en conduifant 2 Iaix libre la vapeur du cylindre,

-
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D. Aprés avoir chaflé ou détruit la va-
eur du charbon de endroit profond qu’elle
infeGoit , peut-on y defcendre impuné-
ment?

R. Nonj; vousdevez encore prendre les
mefures indiquées au chapitce III, pour
les moffetes en général ; de penr que la
moffette ne foit pas encore abfolument
dérruite. Un homme périt dans la cave
de Chartres, quand on la croyoit défin-
fectée.

D. Cela érant, fi Fon ne pouvoit pas
déeruire affez promptement la moffete ,
il faudroit donc laiffer périr la perfonne
qui en a été frappée, fans aller 2 fon fecours?

R. Sans doute; & ce patti, quoique
violent, eft préférable, par la raifon quil
vaut mieux ne perdre qu'un feul homme
que d’en perdre pluficurs. Dans cette cruelle
néceflité, on auroit recours a lufage du
croc pour Ven retirer, & Pon continueroit
les moyens de détruire la moficte, juf-
qui ce quils eaffent eu leur entier effet.

D. Quels font ceux de rappeler 3 la
vie un afphyxié par la vapeur du charbon?

R. Une fois que vous lavez retir¢ du
lien méphitique, il faut len’ éloigner le .
plus que vous pourrez, le dégager avec

par un tayau en forme d’entonnoir; & dans le
fecond , en mettant un petit vafe plein d'cau &
‘de tinaigre fur le feu.- o i
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de petits hoquets, lc ferriment & le fif-

i flement des narrines, A mefure que les

hoguets fe fuccédent, le ferrement des

dents & des michoires augmente, & alors

le malade rejette de ters en tems, par la

bouche , des glaires épaifles & écumenfes;
quelquefois méme il vomit des matig

noires, Enfin ce vomiflement eft {uivi, ;ﬁz

ou moins tard, d’un tremblement univerfel,

358 Economie 5 :
promptitude de fes hardes, j\arrctiércs, col,
& Tayant mis enti¢rement a nud, le bien
laver avec de lcau & du vinaigre, &
Paffecic {ur une chaife en plein air, la
téte fourenue dans fa pofition naturelle, |
de maniére que le corps ne puifle vaciller, =
Enfuite vous 'envelopperez d’un drap exac.
tement fixé fous le menton, comme un
linge 2 barbe, & vous répandrez de l'eau qui eft I'avant. ceureur du retour de la
fraiche {ur ce linge: Sur toutes chofes ayez relbiaion
Pattention de lui jeter avec force & fans T
reliche, de leau trés-froide fur le vifage,
principalement fous le nez, ce que voas
exécuterez commedément avec un vere
ordinaite. 1874 ;
D. Faut-il continuer cette opcration pens
dant longtems? } i
R. Jufqw ce que vous aperceviez quel
ques fignes de vie, ce qui marive quel-
fois quapés plufieurs heures. Afin de ne
pas interrompre ce {ecours, ayez toujours
3 vos cbtés des {ceaux pleins d’eau fraiche,
que dautres affiftans auront foin de rem-
plir, 3 mefure que ce fluide {era prét A i
manquer; & faites-vous remplacet dans
cette opération , pour quelle puﬂjfc étre
pratiquée longtems fans interruption & Col s e R
‘avec viguenrt.

font 1 e ment toutes ces chofes, que vous repren-
D. Quels font les premiers hign = drez, le plutor poffible, la projection de

poque fautil continuer de
jeter de Lean froide au vifage de Palphyxié?

R. Non : dans ces premiers momens,
quand vous vous apercevrez des hoquets
& que lafphyxié aura la bouche entr'ou-
verte, profitez au plutdr de ces change-
mens pour placer entre fes dents de petits
morceaux de bois tendre arrondis, de licge
ou de racine de réglitle, afin d’empécher
gue fes michoires ne fe refferrent avec
plus de force, comme la chofe ne man-
querojt pas d’arriver {ans cette précaution.
En méme tems mettez quelques grains de
fel de cuifine {ur fa langue; & introduifez
dans f{es narrines des mgches de papier
roulé, imbibé d’alkali volatil,

-~

quels on connoit que lafphyxié revient @ = Peau froide au vifage, pour la continuer
la vie? ; o julqgu’a ce que l¢ malade ait donné des
R. Les fignes de ce retour font d’abord e fas ot B
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preuves de connoiffance , qu’il‘ait p'eu(fré
des cris & quil commence a articule
quelques mots. > -
D. A cette époque, les accidens font-
ils entiérement diffipés ! 3
R. Non : quand la parole eft revenue,
Lafphysi¢ cft prefque dans le délire, il a
les yeux ouverts, {aillans & ne dnl}mgueﬁ'
aucun objer. Le retour de la connoiffance -
fuit d’affez prés cet étar, qui n'eft pour.
ainfi dire que momentané. Alors le malade
fe plaint d’'une douleur 2 la nuque & dun
treflaillement de cceur qui rend fon pouls
intermittent; ou bien d’un grand froid rés
pandu fur fa perfonne, qui teffemble affez -
3 celui des fievres dacces. Ce froid eft
remplacé par la chaleur, accompagne dun
affoupiffement plus ou moins conﬁdcrabf’q B
& (nivi d’une foiblefle & d'un accablement
de tout le corps, toujours relafif ala viow
lence de Pattaque & au tempérament du
malade. 8
D. Que fautil faite contre ces nouveaux?%é'
{ymptomes? : A
R. Ceflez de jeter de Teau au vifage, =
‘& 3 mefure que la connoiffance fubfiftera =
& fe fortifiera, tranfportez le malade dans =
un lit 1égérement baffiné, & effuyezleavec
des ferviertes chaudes. Enfuite vous vous
ferez aider parune ou deux perfonnes, dont
une lui friGionnera le corps, & 1’autre./ &
les extrémités, en mettant fous fon nez de
Tefprit
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Yefprit volatil ammoniacal, & Jui faifant
avaler quelques cuillerces de la potion
fuivante : -

Prenezeau-de-vie, fix cnillerées 2bouche ;

Alkali volatil, tente gonttes.

Donnez de cette potion par cuillerée 2
café, a un demi-quart d’heure de diftance
d’une cuillerée 2 lautre.

D. Fautil que la chambre foit chande
& fermée? T .

R. Gardez-vous en bien; au contraire
ayez grand foin d’entretenir un courant
&air dans la chambre du malade, afin que
fon réeabliffement foit durable. Confulee
drailleurs le traitement de ceux qui font
revenus d’afphyxie, indiqué darsle velume
fuivant.

D. Si malgré tous ces foins Palphyxié
venoit 2 retomber dans {on premier ¢tat,
que faudroit-il faire?

R. Vous recommencericz 1a projeGion
de Yeau froide, & vousda continveriez,
comme je lai déja preferit.

D. Vous avez compris la vapeur du bois
parmi les caufes dafphyxie; eft-ce que
Pon doit craindre . quelque choie en le
briilant? ;

R. Les mémes accidens que ceux de fa
vapeur du chatbon, fi veus le bellez en
trop grande quantité dans une perite che-
minée, dont le contre- caeur en réficchifle
trop la chaleur, ou fi vous vous approchez

Année 1791, Tome I, Q
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trop prés du foyer. Certe vapeur devien-
droit plus dangereufe encore, fi en fermant
le tuyau d’'une cheminée, la foupape d'un
poéle , tandis que le charbon de bois ou
autie n'eft pas {uffilamment confumé, elle
fe répand dans une chambre fermée.




